
  

オリンピック金メダリストも推薦！ 
テーピングで筋力アップ！ 痛みを緩和し可動域を確保！！ 

主主  催催：：日日本本キキネネシシオオロロジジーーテテーーピピンンググ協協会会  

協協  力力：：ニニトトリリーートト（（日日東東メメデディィカカルル株株式式会会社社））  

関節を固定するだけではなく、関節に正常な圧を加えること

で可動域が広がる症例が多くあります。 

人体は、血液循環や神経伝達など、運動によって維持・回

復されている部分が多くあります。正しい運動領域を確保し、

怪我からの早期復帰を促します。 

怪我により筋力が低下している場合などは、筋肉をサポート

することで筋力アップさせる事も可能です。 

講師プロフィール 

開 催 情 報 

各各務務  渡渡  日日本本キキネネシシオオロロジジーーテテーーピピンンググ協協会会理理事事長長  日日本本運運動動療療法法士士協協会会会会長長 
   

体操選手時代に両足首及び靭帯及び左肘内側側副靭帯・指の靭帯など 

10本以上の靭帯を断裂・損傷。その後リハビリ・トレーニング・テーピングを追及し、 

手術する事なく国体では個人総合１位を獲得。 

体育学・整体学・運動力学などを統合したテーピング法を開発。 

2001年に相模大野で『 オアシス 』を開業し、自身の経験を生かした独自の手技療法で、 

スポーツ愛好家からオリンピックメダリスト・各種プロスポーツ選手まで幅広くコンディショニング施療を行っている。 

 

【 日 程 】 平成 29年２月５日（日）10：00 ～ 14：00  受講対象：中学生以上 

【 会 場 】 レインボートランポリン教室 丹羽郡扶桑町南山名名護根 123-1（扶桑イオン前） 

【受 講 料 】  19,800円（ テキスト・テープ代は別途自己負担となります。当日会場で販売いたします。 ） 

【申込〆切】 平成 29年１月 25日（水）     定員：申込み先着 10名 

【 資 格 】 受講者には『 受講終了証 』が渡されます。             

講座内で技術の認められた方は、日本キネシオロジーテーピング協会認定 

『 テーピングトレーナー３級 』の資格認定を受けることができます。 

資格認定を受けると、キネシオロジーテープが 

￥７００-で購入できるようになります（メーカー希望小売価格 945円）。 

（資格申請希望の方は別途：登録料 5,000円･年会費 5,000円がかかります） 

お問合せ・お申込み 

(株)Ｒａｉｎｂｏｗ  0587-93-7775 

〒480-0105 丹羽郡扶桑町南山名名護根 123-1  
          レインボートランポリン教室内 
申込：contact@rainbow-gymnastics.jp 

 

 

  

 

 

 


